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Co su hybridné hrozby?

* Hybridnymi hrozbami sa zvycajne oznacuju koordinovane skodlive
cinnosti, ktore sa planuju a vykonavaju so zlym umyslom. (Europska rada)
oUé¢el: oslabit ciel, napr. $tat alebo instituciu

oProstriedky mozu zahrnat manipulaciu s informaciami,

<yberneticke Utoky, hospodarsky vplyv alebo natlak, skryte

noliticke manévrovanie, natlakovu diplomaciu alebo hrozby

pouzitia vojenskej sily.
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https://www.consilium.europa.eu/sk/policies/hybrid-threats/
https://www.consilium.europa.eu/sk/policies/hybrid-threats/

4 ’ ¥ 7 = RS

Co su dezinformacie?

e Dezinformacie sU informacie, ktorych obsah bol zémermne .. -
zmanipulovany a sireny s cielom klamat alebo zavadzat udina .. =S
urcite strategicke, politicke alebo hospodarske ucely. (Europsky = ==
parlament) g

* Techniky manipulacie:

Zaplavenie
Hra na emocie Polarizacia informacného
priestoru
Vyuzitie
konfirmacnej
zaujatosti

Manipulacia s Utok a uml¢anie
kontextom kritickych hlasov
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https://www.europarl.europa.eu/topics/sk/article/20250603STO28720/dezinformacie-10-krokov-na-ochranu-seba-a-ostatnych
https://www.europarl.europa.eu/topics/sk/article/20250603STO28720/dezinformacie-10-krokov-na-ochranu-seba-a-ostatnych

N 01. Budte vSimavi
@ Vsimaijte si titulky, ktorych cielom je vyvolat uréiti reakciu bez ohladu na presnost informéacii. Nenechajte
sa zmiast senzaénymi nadpismi — sledujte obsah a radSej sa zamerajte na vecnost ako na senzéciu.

02. Nauéte sa deSifrovat dezinformacie

E Jednym z najlepSich spbsobov, ako zistit, ¢i ide o dezinforméacie, je vSimat si, aky Styl jazyka bol pouzity.
=] Budte opatrni pri ¢itani sprav naplnenych emociami, pretoze mézu byt sucastou kampane v ramci
zahrani¢ného zasahovania zameraného na ovplyvhovanie verejnej mienky. Klamlivy jazyk a nejasné
tvrdenia sa tiez Casto pouzivaju na zavadzanie Citatelov. Vyberajte si radSej spravy prezentované bez
emacii zalozené na dékazoch.

@ a 03. Overujte si zdroj
Z~—| Vyberajte si radSej spravy zo spolahlivych a transparentnych zdrojov, najma vzhladom na intenzivnejsie

& zahraniéné zasahovanie a dezinformagéné kampane zamerané na demokratické procesy.
- 04. Overujte si fakty
- Overujte si presnost spravy skor, ako ju budete zdielat, najméd na platformach socialnych médii, v
— pripade ktorych hrozi manipulacia. Pomézte Sirit ¢lanky, ktorych pravdivost overili organizéacie venujlce
—_ sa kontrole faktov v mieste vasho bydliska.
- 05. Urobte krizovu kontrolu informacii
v — Vzhladom na pravdepodobnost sofistikovanej dezinformacénej taktiky porovnavajte spravy z viacerych
X — renomovanych zdrojov s cielom bojovat proti manipuléacii a nepravdivym narativom. Myslite na moznost,
v - Ze Sirenie dezinformacii prebieha koordinovane.

(Eurdpsky parlament)



https://www.europarl.europa.eu/topics/sk/article/20250603STO28720/dezinformacie-10-krokov-na-ochranu-seba-a-ostatnych

06. Rozmyslite si dvakrat, ¢i budete informacie zdielat
V| | X] Naucte sa vzdy najskér pockat a az neskdr zdielat obsah, najma v pripade socidlnych médii.
O Nesustredte sa len na nadpis, overte si konkretne informacie a déveryhodnost ich zdroja.

N\ o7. Preskumajte obrazky alebo videa
Dezinformacie sa mozu Sirit aj pomocou multimedialneho obsahu, ktory nema formu textu. K
/{’ vizualnemu obsahu k spravodajskym pribehom pristupujte opatrne, kedZze zmanipulované obrazky
>| avidea st beznou taktikou dezinformaénych kampani. Overte si pravost a kontext multimedialnych
prvkov.

@ 08. Vzdelavajte sa

j Sledujte informacie o spolocnych stratégiach pouzivanych v ramci zahranicného zasahovania a
——  dezinformacnych kampani.

- Spravy z Europskeho parlamentu

- Eurdpska komisia

- EUvsDisinfo

- European Digital Media Observatory

- EU Disinfo Lab

@ 09. Podporujte kritické myslenie
/C) 10. Nahlasujte podozrivy obsah
(Eurdpsky parlament)
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https://www.europarl.europa.eu/topics/sk/topic/disinformation
https://commission.europa.eu/topics/countering-information-manipulation_sk
https://commission.europa.eu/topics/countering-information-manipulation_sk
https://euvsdisinfo.eu/
https://edmo.eu/
https://edmo.eu/
https://edmo.eu/
https://edmo.eu/
https://www.disinfo.eu/
https://www.disinfo.eu/
https://www.disinfo.eu/
https://www.europarl.europa.eu/topics/sk/article/20250603STO28720/dezinformacie-10-krokov-na-ochranu-seba-a-ostatnych
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Akym sp6sobom by mali reagovat na Sirenie nepravdivych
informacii, ktoré sa deje pomocou informacnych technolégii?

@ The Slido app must be installed on every computer you’re presenting from SlidO



https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design

Pripadova studia 1
V nedelu podvecer sa na platforme TikTok zacalo sirit kratke video v trvani 12 sekund, ktore Udajne zachytava

,nasilny incident na zeleznicnej stanici vcera vecer". Video ma dramaticku hudbu, zrychlené prechody medzi
dvoma rozmazanymi zabermi a emotivny titulok:

,SOKUJUCE! Toto sa stalo véera na stanici! Média to zatajili™

Video bolo zverejnene na ucte @pravda_na_viastne_odi, ktory bol vytvoreny len tri dni pred incidentom a ma
minimalny obsah, prevazne senzacie, clickbaitove titulky a opatovne nahravanie viralnych videi.

Pocas prvych 24 hodin nahravka dosiahla:
* 364 000 zhliadnuti
* 8900 zdielani

* stovky komentarov obsahujucich vyrazy ako , konecne pravda", ,,cenzira medii*, ,,uz nam nic nepovedia".

Do sirenia videa sa rychlo zapaijili ucty, ktore bezne publikuju polarizacny alebo manipulativny obsabh.
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Pripadova studia 1

Otazky

1. Precomaju podlaVas prave taketo sokujuce videa tendenciu sirit sa velmi rychlo?

2. Ake mozu byt dosledky toho, ze ludia zacnu verit neoverenému videu?

3. Akoby Ste reagovali, kebyVam taketo video poslal kamarat s komentarom,,Pozri, toto je hrozne!"?
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Pripadova studia 2
Na platformach Instagram, Telegram aTikTok sa zacal sirit vizualne graf oznaceny velkym titulkom:
TJOTO OFICIALNE POTVRDILIODBORNICI! UCINNOSTVAKCIN JE MIZIVA!!™

Graf udajne dokazuje,,mizivy ucinok" blizsie neurcenej vakciny. Graf je casto zdielany profilmi, ktore propaguju
prirodne liecitelstvo, odmietaju medicinske postupy a pouzivaju polanizacny jazyk. V prispevku neboli uvedeni
autori ani datum kedy sa takato studia uskutocnila.

Otazky

1. Preco podlaVas ludia veria grafu, ktory nema zdroj ani jasné oznacenie?

2. Aké gkody moze sposobit éirenie zavadzajucej informécie v oblasti zdravia?
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M v & =) reuters.com @ C @ LT] + @

Exclusive news, data and analytics for financial market professionals LSEG

} Reuters World v Business vV Markets vV Sustainability v Legal v CommentaryV Technology v Investigations More v My News Q ‘ Sign In J Subscribe - €1/wk

Examining social media narratives and misinformation

Reuters B
Reuters
" THE SOURCE

Fact Check * October 17, 2025
Fact Check: Key context missing from Tommy Robinson judge and jury claims REUTERS
Judges in England and Wales are chosen by an independent body, not the government, and jury trials are 25{;2025
not possible for lower-level offences, contrary to some online suggestions. i

Reuters

FACT CHECK 22 October | Q Abu Dhabi

Fact Check - October 16, 2025

Fact Check: Swiss think tank did not link 75% of West Africa’s insecurity to ethnic Fulani

° ° « Foap ° ) °
A Swiss security governance think tank has been falsely cited online as linking three-quarters of West
Africa’s insecurity to the Fulani ethnic group.
([ J [ q ([ J [ ] [ J
([ J [ q ([ J [ ] [ J

Fact Check - October 14, 2025
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Vyhladajte dezinformacie na internete
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Ako mozno vyvazit pravo na informacie, slobodu prejavu a
zodpovednost platforiem pri prevencii nepravdivych informacii?

@ The Slido app must be installed on every computer you’re presenting from SlidO



https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design
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